
 

 

 
SI NO TE DEJAN SER 
 
Si no te dejan ser. 

Huye. 

Caer en las redes del cambio supone negarse a uno mismo. 

Supone enredarse en la mirada de los otros. 

 

Si no te dejan ser. 

Tuerce hacia donde sea. 

Donde sea estará bien, o mejor por que irás tú y no ellos. 

Los que no te quieren siendo. 

 

Si no te dejan ser. 

Protesta, proclámate reina de tu vida. 

Y construye ese castillo al lado de los que te dejan ser, de los que te quieren 

siendo. Siendo tú. 

 

Si no te dejan ser. 

Si quieren que seas otra, 

disfrázate de ti y saca la lengua a la manipulación 

que ella también anda vestida de alguien que dice saber lo que es mejor para 

ti. Y recuerda que hablan ellos y no tú. 

 

Y si no te dejan ser. 

Sé más que nunca. 

Muéstrate, sonríe… 

Búrlate de los que te pretenden a su manera, 

de los que no ven más allá de sus gafas de pizarra. 

 

Y si alguien que te dice te quiero no te deja ser, 

es que quiere a otra, a una que no eres tú. 

 


